Программа  элективного курса по физике в 9 классе

« Вода, вода…кругом вода»
Номинация: разработка программ и учебных материалов элективных учебных предметов для предпрофильной подготовки и профильного обучения
      
Составитель программы:  Мигушова  Зоя Николаевна,  учитель  физики 

МОУ  « Нискасинская средняя общеобразовательная школа»   Моргаушского района ЧР.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
    
 Программа элективного курса предназначена для обучащихся  9 классов, которые в результате пробы должны выбрать себе профиль. Она включает углубление некоторых тем базовых общеобразовательных программ по физике, а также  тем, выходящих за их рамки, поэтому  считаю  целесообразным включение элективного курса « Вода, вода,… кругом вода» в систему предпрофильной подготовки учащихся по физике. 

Усвоение теоретической и практической частей может быть осуществлено на базе кабинета физики. Для успешной реализации данного курса необходимо, чтобы учащиеся владели вычислительными навыками, алгоритмами решения типовых физических задач.

    
 Программа рассчитана     на 17 часов, в процессе  которой сочетаются теоретический материал, практические работы и демонстрационные эксперименты.

    
Цель курса: создание ориентационной и мотивационной основы для осознанного выбора профиля обучения, условий для формирования и развития у обучающихся интеллектуальных и практических навыков и умений, на которых будет основываться успешное усвоение материала  и самостоятельное приобретение знаний в старших классах. 

Задачи курса:

· формирование интереса и положительной мотивации учащихся к изучению физики;

·  расширение  их общего кругозора, углубление теоретических  и практических знаний и   навыков; показ значимости воды в нашей  повседневной жизни;

· развитие творческих способностей, формирование умений самостоятельно приобретать знания,  проводить практические работы; 

· выявление способностей и творческих наклонностей учащихся, предоставление им  возможностей оценить свои знания и сделать обоснованный выбор профиля в старшей ступени;
· усвоение учащимися  решения задач в общем виде; помощь некоторым учащимся подготовиться к ГИА по физике. 

Элективный курс  включает следующие виды деятельности:

· работа со справочной литературой;

· решение качественных и расчетных задач;

· выполнение творческих экспериментальных  заданий;

· самостоятельные исследования;

· создание презентаций или проектов;

· использование ресурсов Интернет.

Элективный курс строится на следующих принципах:
·    научность;
·    доступность;

·   новизна изучаемого материала;

·   связность и систематичность учебного материала;

·   практическая направленность.

Тематический план

	№/№

п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Виды деятельности

	I. Введение ( 1 ч)
	

	1.
	Лекция «Вода – необыкновенная жидкость». 

Видеофильм « Удивительные свойства воды»
	1
	Вводная лекция. Работа со справочной литературой

	
	II. Архимедова сила( 4 ч)
	
	

	2.
	Архимедова сила. Решение качественных задач.
	1
	Повторение теории, тест, знакомство с ареометром

	3.
	Решение задач повышенной трудности на архимедову силу.
	1
	Решение задач с интересным содержанием

	4.
	Выполнение творческих экспериментальных заданий.
	1
	Работа в группах: самостоятельное продумывание хода выполнения и выполнение работ

	5.
	Защита творческих работ.
	1
	Отчет по выполненным работам, защита

	III.  Гидростатика ( 2 ч )
	

	6.
	Решение задач на гидростатику. Закон Паскаля. Закон сообщающихся сосудов.
	1
	Тест, решение задач 

	7.
	Движение жидкостей. Закон Бернулли.
	1
	Лекция

	IV. Агрегатные состояния вещества (5 ч )
	

	8.
	Изменение агрегатных состояний вещества. Решение задач.
	2
	Повторение материала 8 класса, тест

	9.
	Выполнение творческих экспериментальных работ.
	1
	Работа в группах: обдумывание хода выполнения, выполнение работ 

	10.
	Защита творческих работ.
	1
	Отчет по выполненным работам

	11.
	Влажность воздуха. Абсолютная и относительная влажность воздуха. Точка росы. 
	1
	Лекция, практическая работа по измерению влажности воздуха с помощью психрометра

	12.
	Решение задач на влажность воздуха.
	1
	Решение задач повышенной сложности

	V. Поверхностное натяжение. Смачивание и капиллярность (3 ч)
	

	13.
	Поверхностное натяжение. Собственная форма жидкости.
	1
	Лекция, исследование свойства поверхностного натяжения воды

	14.
	Лабораторная работа «Определение коэффициента поверхностного натяжения воды».
	1
	Знакомство с описанием работы и её выполнение

	15.
	Смачивание и капиллярность. Решение задач. 
	1
	Объяснение материала, решение задач

	16.
	Зачет по решению задач или презентации учащихся.
	1
	Защита презентаций или проектов

	17.
	 Урок-соревнование «Вода, вода …кругом вода».
	1
	Соревнование между командами

	
	Итого:
	17
	


Литература:

· 1.  Газета « Физика» ( приложение к газете «Первое сентября» , 1999-2003 г.г.)

· 2.  Касьянов В.А. Физика. 10 кл.  Учебник для общеобразовательных учебных. заведений. – М.: Дрофа, 2002.

· 3. М.М.Балашов. Физика. Задачник. 7-8 классы. Учебное пособие для общеобразовательных учебных  заведений. – М.: Дрофа, 1996.

· 4. М.Е.Тульчинский. Качественные задачи по физике в средней школе. Пособие для учителей. – М.: Просвещение, 1972.

· 5.  В.И.Лукашик. Физическая олимпиада в 6-7  классах средней школы. Пособие для учащихся. – М.: Просвещение, 1987.

· 6.  Волков. Тесты по физике.
· Ю.Я.Яковлев. Творческие экспериментальные задания по физике для 7-8 классов. – Чебоксары: «КЛИО», 2003.

· Я.И.Перельман. Занимательная физика. В двух книгах. Книга 1. Чебоксары: ТОО «Арта», 1994.

· Ресурсы Интернет.

ПРИЛОЖЕНИЕ
I. Введение.  Лекция « Вода – необыкновенная жидкость».

                                                                                                      Вода ! … Ты не просто необходима
                                                                                                    для жизни, ты есть сама жизнь.                                                                                                                                   
                                                                                                                    Антуан де Сент-  Экзюпери.
1. Тайны простой воды

Мало кто из нас задумывался над тем, что представляет собой вода. Вода – основа жизни на нашей планете. Покрывая две третьих поверхности Земли, она влияет на все процессы, происходящие на Земле. Она сопровождает нас повсюду и, кажется, нет ничего более обычного и простого. Однако это далеко не так. Многие поколения учёных изучают свойства воды. Совершенствуется научное оборудование и методы исследований, и на каждом этапе развития науки и техники открываются новые удивительные свойства воды. В настоящее время о воде известно очень много – наверное, в природе не существует химического соединения, о котором было бы накоплено больше научной информации, чем о воде. Несмотря на это можно с уверенностью говорить о том, что природа этого вещества ещё не познана до конца и нам предстоит узнать немало.   

1.1. Химические свойства воды
Что такое вода? Такой вопрос может показаться не только странным, но и немного невежливым. Кто же этого может не знать? Всякий знает, что вода – это соединение водорода и кислорода. Вот ее всем известная формула: Н2О. Путём ядерных реакций синтезировано несколько искусственных изотопов водорода и кислорода. Таким образом, общее число теоретически возможных вариантов молекулы воды (её изотопных разновидностей) составляет 135. В природе можно обнаружить только часть из них – 18. 

          Сколько существует различных водородов? В природе существует три различных водорода – три его изотопа. Самый легкий – 1H. Химики его часто называют протием. Водород в обычной воде почти нацело состоит из протия. Кроме него, во всякой воде есть тяжелый водород – дейтерий 2Н, его чаще в химии обозначают символом D. Дейтерия в воде очень мало. На каждые 6700 атомов протия в среднем приходится только один атом дейтерия. Кроме протия и дейтерия, существует еще сверх тяжелый водород 3Н. Его обычно называют тритием и обозначают символом Т.
Тритий радиоактивен, период его полураспада немного больше 12 лет. Он непрерывно образуется в стратосфере под действием космического излучения. Количество трития на нашей Земле исчезающе мало – меньше одного килограмма на всем земном шаре; но, несмотря на это, его можно обнаружить повсюду, в любой капле воды.

Физики научились получать тритий искусственно в ядерных реакторах.

Ученые заподозрили, что возможно существование четвертого изотопа водорода – 4Н и даже пятого – 5Н. Они тоже должны быть радиоактивными.

Сколько на свете кислородов? В природе найдены три различных изотопа кислорода. Больше всего легкого кислорода 16О, значительно меньше тяжелого 18О и совсем мало кислорода 17О. В кислороде воздуха, которым мы дышим, на каждые 10 атомов 17О приходится 55 атомов 18О и более 26 000 атомов изотопа кислорода 16О.

Физики сумели создать в своих ускорителях и реакторах еще пять радиоактивных изотопов кислорода: 13О, 14О, 15О, 19О, 20О. Все они живут очень недолго и через несколько минут распадаются, превращаясь в изотопы других элементов.

Сколько может быть различных вод? Если подсчитать все возможные различные соединения с общей формулой Н2О, то результат покажется неожиданным: всего могут существовать сорок восемь разных вод. Из них тридцать девять вод будут радиоактивными, но и стабильных, устойчивых вод тоже будет немало – девять: Н216O, Н217O, Н218O, HD16O, HD17O, HD18O, D216O, D217O, D218O.

Если же окончательно подтвердится сообщение о том, что существуют еще два сверхтяжелых изотопа водорода – 4Н и 5Н, то будут возможны уже сто двадцать различных вод. Но и это еще не все. Советские физики в 1970 г. на большом ускорителе многозарядных ионов создали совершенно удивительный кислород – сверхтяжелый изотоп 24О. В его ядре огромный избыток нейтронов, и оно очень неустойчиво. Если принять во внимание и этот новый изотоп кислорода, то тогда различных вод можно будет насчитать уже сто тридцать пять!
Что такое обыкновенная вода? Такой воды в мире нет. Нигде нет обыкновенной воды. Она всегда необыкновенная. Даже по изотопному составу вода в природе всегда различна. Состав зависит от истории воды – от того, что с ней происходило в бесконечном многообразии ее круговорота в природе. При испарении вода обогащается протием, и вода дождя, поэтому отлична от воды озера. Вода реки не похожа на морскую воду. В закрытых озерах вода содержит больше дейтерия, чем вода горных ручьев. В каждом источнике свой изотопный состав воды.
Что такое легкая вода?  Это та самая вода, формулу которой знают все школьники – 1Н216О. Но такой воды в природе нет. Такую воду с огромным трудом приготовили ученые. Она им понадобилась для точного измерения свойств воды, и в первую очередь для измерения ее плотности. Пока такая вода существует только в нескольких крупнейших лабораториях мира, где изучают свойства различных изотопных соединений.

Что такое тяжелая вода?  И этой воды в природе нет. Строго говоря, нужно было бы называть тяжелой воду, состоящую только из одних тяжелых изотопов водорода и кислорода – D218O; но такой воды нет даже и в лабораториях ученых. Конечно, если эта вода понадобится науке или технике, ученые сумеют найти способ, как ее получить: и дейтерия, и тяжелого кислорода в природной воде сколько угодно.

В науке и ядерной технике принято условно называть тяжелой водой тяжеловодородную воду.  Формулу тяжеловодородной воды написать нельзя. Это не химическое соединение, а смесь нескольких различных вод, в которых во всех содержится дейтерий, легкого водорода нет совсем, а стабильные изотопы кислорода в этой смеси вод с разным изотопным составом находятся точно в таком же соотношении, в каком они присутствуют в воздухе.   Тяжёлая вода потому и тяжёлая, что тяжелее обычной. Её плотность 1,104.    Тяжёлая вода замерзает при более высокой температуре, чем обычная вода , -       3,813°C   и кипит при более высокой температуре – 101,431°C.

Еще совсем недавно никто в мире и не подозревал, что такая вода существует, а теперь во многих странах мира работают гигантские заводы, перерабатывающие миллионы тонн воды, чтобы извлечь из нее дейтерий и получить чистую тяжелую воду.

А существует ли радиоактивная вода?  Да. Физики научились получать тритиевую воду искусственным путем в атомных реакторах. Из-за сильной радиоактивности эта вода очень опасна. Пока такая вода нужна только ученым.

Тритиевая вода Т216О выпадает на землю вместе с осадками, но ее очень мало – всего лишь 1 г на миллион миллионов тонн дождевой воды. В океанской воде ее еще меньше.

1.2. Физические свойства воды
· Только вода в обычных условиях может находиться в трех агрегатных состояниях: жидком, газообразном и твердом.
· Вода имеет определенный объем, но не имеет собственной формы, а принимает форму того сосуда, в который её наливают.
· Плотность воды 1000 кг/М3 .
· Вода имеет самую большую удельную теплоёмкость - 4200 Дж/кг∙С. Поглощая огромное количество теплоты, сама вода существенно не нагревается. Удельная теплоемкость воды в пять раз выше, чем у песка, и почти в десять раз выше, чем у железа. Вода, накапливая большие запасы тепловой энергии, позволяет сглаживать резкие температурные колебания на земной поверхности в различные времена года и в разное время суток, является основным регулятором теплового режима нашей планеты.  
· Лед имеет большую удельную теплоту плавления – 3,4∙105 Дж/кг, а удельная теплота парообразования воды - 2,3∙106 Дж/кг. 
· Вода в твердом состоянии образуется двумя путями. Первый – когда охлаждается до  0оС, т.е. до точки замерзания. Второй – когда замерзает водяной пар. Так образуется иней на деревьях, а также снежинки. Все снежинки разной формы, но все шестиконечные и симметричные.

· Любопытно, что при превращении воды в лёд скачкообразно меняются не только плотность и теплопроводность, но и многие другие свойства. Например, теплоёмкость льда вдвое ниже, чем теплоёмкость воды. Удельная теплоемкость разная при различных температурах, причем характер температурного изменения удельной теплоемкости своеобразен: она снижается по мере увеличения температуры в интервале от 0 до 370 С, а при дальнейшем увеличении температуры - возрастает. Минимальное значение удельной теплоемкости воды обнаружено при температуре 36,790 С, а ведь это нормальная температура человеческого тела! Нормальная температура почти всех теплокровных живых организмов также находится вблизи этой точки. Характерно, что явление прохождения удельной теплоемкости воды через минимум при температурном изменении обладает своеобразной симметрией: при отрицательных температурах также обнаружен минимум этой характеристики. Он приходится на -200 С.   

· Вода в твердом состоянии образуется двумя путями. Первый – когда охлаждается до  0оС, т.е. до точки замерзания. Второй – когда замерзает водяной пар. Так образуется иней на деревьях, а также снежинки. Все снежинки разной формы, но все шестиконечные и симметричные.
· Любопытно, что при превращении воды в лёд скачкообразно меняются не только плотность и теплопроводность, но и многие другие свойства. Например, теплоёмкость льда вдвое ниже, чем теплоёмкость воды. Удельная теплоемкость разная при различных температурах, причем характер температурного изменения удельной теплоемкости своеобразен: она снижается по мере увеличения температуры в интервале от 0 до 370 С, а при дальнейшем увеличении температуры - возрастает. Минимальное значение удельной теплоемкости воды обнаружено при температуре 36,790 С, а ведь это нормальная температура человеческого тела! Нормальная температура почти всех теплокровных живых организмов также находится вблизи этой точки. Характерно, что явление прохождения удельной теплоемкости воды через минимум при температурном изменении обладает своеобразной симметрией: при отрицательных температурах также обнаружен минимум этой характеристики. Он приходится на -200 С. 
· Вода плохо испаряется; если бы не это, то многие озера и реки пересыхали бы. 
· Жидкости плохо сжимаемы, но под одинаковым давлением вода сжимается в 8 раз сильнее, чем наиболее сжимаемый из металлов – свинец.
· Обработка магнитным, электрическим полем, ультразвуком и иные воздействия могут существенно изменить свойства воды, её природных и искусственных растворов.
· Среди необычных свойств воды стоит отметить еще одно - ее исключительно высокое поверхностное натяжение (0,073 Н/м при 200 С) .
Из всех жидкостей более высокое поверхностное натяжение имеет только ртуть. Оно проявляется в том, что вода постоянно стремится стянуть, сократить свою поверхность, хотя она всегда принимает форму емкости, в которой находится в данный момент. Вода лишь кажется бесформенной, растекаясь по любой поверхности. Сила поверхностного натяжения заставляет молекулы ее наружного слоя сцепляться, создавая упругую внешнюю пленку. Благодаря этой пленке некоторые предметы, даже, будучи тяжелее воды, не погружаются в неё (например, осторожно положенная плашмя стальная иголка). Многие насекомые (водомерки, ногохвостки и др.) не только передвигаются по поверхности воды, но взлетают с нее и садятся, как на твердую опору. Более того, живые существа приспособились использовать даже внутреннюю сторону водной поверхности. Личинки комаров повисают на ней с помощью несмачиваемых щетинок, а маленькие улитки - прудовики и катушки - ползают по ней в поисках добычи .
· Вода имеет собственную форму – форму шара.
1.3.   Биологические свойства воды
Говорят, 

Что из восемьдесят процентов

Из воды состоит человек.

Из воды – добавлю –

            родных его рек.

Из дождей – добавлю –

           дождей, что его напоили.

Из воды – добавлю –

           из древней воды родников,

            из которых его деды 

                    и прадеды пили…

                                          Г.Дудник
Вода стоит на первом месте среди веществ, которые входят в состав клетки, что способствует поддержанию стабильности температуры тела живых организмов, то есть защищает от переохлаждения и перегревания. Наверное, вы слышали, как о ком-нибудь говорят. «Да он же золотой человек!»   А если  на самом деле человек состоял бы из золота , то от стакана горячего чая его температура повысилась бы на 8-10о С, а ведь мы чувствуем себя больными при повышении температуры даже на доли градусов.

· В воде протекают биохимические процессы, вода сама активно участвует во многих реакциях обмена веществ. В жидкой среде происходит переваривание пищи, жидкие среды транспортируют вещества по организму, с водой из организма выводятся конечные продукты обмена, вода необходима для осуществления терморегуляции путем испарения. Иными словами, вода для организма - первое главное вещество ( наряду с кислородом).
· В организме взрослого человека содержится около 65% воды. Чем моложе организм, тем он богаче водой. Месячный эмбрион состоит на 97% из воды, новорожденный - на 75-80%. У пожилых людей содержание воды составляет 57 и менее процентов.        
      Содержание воды варьирует в разных тканях. Кровь, к примеру, жидкая, "водянистая" ткань. Много воды содержит печень, почки, мышцы (75-80%). Бедны водой кости (20-30%) и особенно жировая ткань (10-12%). 
· Всю воду человеческого организма можно разделить на две фазы: внутриклеточную - 70% и оставшуюся - 30% - внеклеточную (20% - межклеточная жидкость, 8% - вода плазмы крови, 2% - вода лимфы), которые находятся в состоянии постоянного обмена. Движется, течет вода организма только в сосудах, в тканях свободной, текучей воды нет.
· В сутки в организм поступает и образуется в ходе метаболизма в среднем 2,5 литра воды. Столько же воды выделяется почками, легкими, кишечником и кожей. 
   2.   Целебные свойства талой воды

Употребление талой воды способствует омоложению организма. Талая вода отличается от обычной своей структурой, более сходной со структурой протоплазмы наших клеток. Свойства талой воды сохраняются до 12 часов..

· Тем, кто страдает от головных болей, гипертонии, тучности, а также всем, кто хочет продлить молодость и сохранить здоровье, рекомендуют чаще пить талую воду. Такая вода обладает удивительными свойствами: благодаря ей куры дают вдвое больше яиц, коровы резко увеличивают надои.

· Восстанавливается иммунная система, оживляется и омолаживается организм. Чем дольше человек будет пить талую воду, тем меньше ему требуется лекарств. Замечено, что и сама эффективность лекарственных препаратов, принимаемых с талой водой, резко возрастает. У прооперированных больных быстрее идет заживление ран и процесс выздоровления.

· Косметологи рекомендуют периодически протирать кожу на лице кусочками льда. От этого упражнения кожа испытывает легкий шок, циркуляция крови улучшается, кожа начинает лучше снабжаться кислородом, стимулируются регенеративные процессы. 
3. Самые удивительные свойства воды
Японский исследователь Масару Емото более двадцати лет изучает... воду. Сотрудничая с американским  биохимиком доктором Ли Лорензеном, который в конце 80-х годов XX века впервые в мире доказал, что вода накапливает и сохраняет сообщаемую ей информацию, получил  визуальное подтверждение неожиданного свойства воды. Его  результаты превзошли все ожидания, он сделал сенсационное  открытие. 

Суть своих экспериментов и сделанного на их основе открытия японский ученый раскрыл на встрече с польскими исследователями и журналистами, состоявшейся 16 марта 2004 года в конференц-зале Института геологии в Варшаве.

Исследуя обычную дистиллированную воду, Масару Емото обнаружил, что форма образующихся из нее кристаллов может отличаться большим разнообразием, а их внешний вид зависит от характера информационного воздействия, оказанного на воду до начала ее кристаллизации. 

Основой структуры кристаллов воды - хорошо известных снежинок - является шестиугольник, именно с его формирования и начинается кристаллизация. А вокруг этого шестиугольника могут возникать украшающие его орнаменты. Вид этих украшений, так же, как и цвет кристалла, определяется информацией, предварительно воспринятой водой. 

 Вода реагирует на все, что вокруг нее происходит, на любые действия. «Записывая» информацию, вода приобретает новые свойства, при этом ее химический состав остается прежним. 

Структура воды - это организация её молекул. Молекулы воды объединяются в группы. Эти группы объединяются в кластеры. Вот кластеры и являются своеобразными ячейками памяти, на которых вода хранит воспринимаемую информацию.

           Несколько фотографий из архива лаборатории доктора Массару Эмото, знаменитого японского ученого и целителя, которые заставляют крепко задуматься.

Изменение формы кристалла под действием слов:
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                Спасибо                                                                          Извини
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                  Дурак                                                                        Ты мне противен
Влияние музыки на кристаллы воды:        
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Влияние молитвы на кристалл воды:
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               До молитвы                                                     Христианская молитва
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              Буддийская молитва                                          Мусульманская молитва

Вопросы к вводной  лекции:
1. Когда лед может быть нагревателем?

2. Одну из бутылок с водой положили на лед при 0оС, вторую – опустили в воду про 0оС. Замерзнет ли вода в какой-нибудь из них?

3. Почему трещат деревья в сильный мороз?

4. Почему в водоемах вода начинает замерзать с поверхности?

5. Почему нагретые детали охлаждаются в воде быстрее, чем в воздухе?

6. Почему зимой из радиаторов машин сливают воду?

7. Почему для хранения овощей в погреб ставят емкость с водой?

8. Почему лужи не замерзают с середины?

9. Почему вода разрушает горы?
10. Почему морская вода не замерзает при 0оС?

11. Какую форму имеет вода?
12. В котельной перестали топить. Вода в отопительной батарее, стоявшей в холодном коридоре, замерзла. Слесарь паяльной лампой отогрел батарею и из неё потекла вода. Когда лопнула батарея: при замерзании воды или при нагревании её лампой?

13. Почему зимой рыбы не замерзают в водоемах?

Вопросы и задачи к теме « Архимедова сила»:

1. В сосуде с водой плавает шар, наполовину погрузившись в воду. Изменится ли глубина погружения шара, если этот сосуд с шаром перенести на планету, где сила тяжести в 2 раза больше, чем на Земле?
2. В сосуде с водой плавает кусок льда. Изменится ли уровень воды в сосуде, если лед растает?

3. В сосуде с водой плавает кусок льда, в котором находится пузырек воздуха. Изменится уровень воды в сосуде?

4. Внутри сосуда с пресной водой плавает кусок льда с вмерзшим в него стальным шариком.  Как изменится уровень воды в сосуде?

5. В каком море нельзя утонуть?

6. Выполняется ли в состоянии невесомости закон Архимеда?

7. Корона массой14,7 кг в воде весит 131,3 Н.  Сделана ли корона из чистого золота?   

( Плотность золота 1,93∙104кг/м3 .)
8. Динамометр показывает, что мраморный шарик, подвешенный к нему на тонкой нити, весит 1,62 Н.  Что будет показывать динамометр, если шарик наполовину погрузить в воду?

9. Прямоугольная льдина длиной 52 м и шириной 40 м плавает в море. Высота льдины, выступающая над поверхностью воды,  равна 1 м. Определите объем всей льдины.

10. Кусок металла массой 780 г в воде весит 6,8 Н, а в жидкости  А – 7 Н, а в жидкости 
В – 7,1.  Определите плотности жидкостей А и В.

11. Цинковый шар весит 3,6 Н, а при погружении в воду – 2,8 Н. Сплошной шар или полый?
12. Ареометр – прибор для измерения плотности жидкостей. Он представляет собой стеклянную трубку с дробинками в нижнем конце. Длина трубки 25 см, а площадь поперечного сечения 2 см3, а масса45 г. На каком расстоянии от нижнего конца должна находиться метка плотности воды ( 1000 кг/м№).
13. Мяч плавает на поверхности  воды, погрузившись на 1/5 своего объема. Сколько воды должно попасть в мяч, чтобы он утонул?

14. Деревянный кубик, ребро которого 9 см, плавает в воде, на 2/3 своего объема погрузившись в неё. Какой массы груз надо положить на кубик, чтобы он полностью погрузился в воду?

15. (Задача из заданий ГИА).  Сплошное однородное тело, будучи полностью погружено в жидкость плотностью ρ1 , весит P1, а в жидкости плотностью ρ2 ,  весит P2. Определите плотность тела.
Творческие экспериментальные задания к теме « Архимедова сила»:
1.  Определение плотности пробки.
      Оборудование: мензурка с водой, стальная спица, кусочек пробки.

Возможное решение.

     Когда тело плавает в жидкости, то его вес равен архимедовой силе:  P =  FА , 
     mg =ρжgVж или     m =ρжVж , то есть масса тела равна массе вытесненной жидкости.
     Бросив пробку в воду, определим её массу по объему вытесненной жидкости  

     m =ρжVж  . Погрузив пробку полностью в воду с помощью спицы, определим её объем   
     V, а затем рассчитываем плотность пробки : ρ= m/V = ρжVж/V.
2.  Определение плотности данной жидкости.

     Оборудование:  динамометр, латунная гиря массой 200 г, стакан с жидкостью,  

      плотность которого надо измерить.
3.       Определение плотности камня. 
 Оборудование: динамометр, стакан с водой, камень.

4.       Определение массы деревянного бруска.

Оборудование:  деревянный брусок, сосуд с водой, сосуд с маслом, измерительная лента.
5.  Определение  объема   воздушной полости  внутри  пластилинового шара.

Оборудование:     пластилиновый шар с воздушной полостью внутри, стакан с водой, отливной сосуд ( шар при погружении в воду должен находиться во взвешенном состоянии), мензурка.

Вопросы и задачи к теме «Агрегатные состояния вещества»:
1. Почему иней на деревьях исчезает иногда без оттепели?
2. Капля воды, попав на раскаленную плиту, начинает прыгать. Почему?

3. Какое значение имеет для организма выделение пота?

4. На газовой плите с большим пламенем горелки стоит открытая кастрюля с водой, близкой к кипению. Как только выключили газ, над кастрюлей появился обильный пар. Как можно объяснить этот факт?

5. Можно ли вскипятить воду, подогревая её паром при температуре 100 оС? Атмосферное давление считать нормальным.

6. В кастрюле бурно кипит вода, а в ней варятся макароны. Кипит ли вода в трубках макарон?
7. При заваривании кофе  температура воды должна быть около 100оС, но вода не должна при этом кипеть. Предложите способ, позволяющий осуществить  это действие при соблюдении вышеуказанных условий.

8. 1 кг воды при 0оС и 1 кг льда при 0оС. Одинаковая ли внутренняя энергия «спрятана» в этих телах? В каком больше? На сколько?

9. Почему стоградусный пар обжигает сильнее, чем вода той же температуры?

10. Почему собака высовывает язык в жару?

11. Сосуды с жидкостями при кипении закрывают крышками. Разве крышка может как-то повлиять на испарение? 

12. Как будете жарить картошку: накрывая сковородку крышкой или нет?  Как получить  хрустящий картофель?

13. « Вода кипит при 100оС». Это утверждение ошибочное. Как сказать правильно?

14. Почему кастрюли-скороварки варят быстрее?

15. Почему охлажденная  прокипяченная вода закипает не так бурно, как сырая?

16. Известно ли вам, что холодная вода может кипеть? А как этого добиться?

17. Как можно повысить температуру кипения воды?

18. Почему вода применяется в системах охлаждения машин?

19. Почему в сильный мороз трещат деревья?

20. Может ли лед быть нагревателем?

21. Верно ли, что снег «греет» землю?

22. Почему в прудах и озерах лед появляется вначале на поверхности?

23. Почему лужи не замерзают с середины?
24. В сосуд, содержащий 1 кг воды, опустили горячий кусок железа массой 1 кг. Вода нагрелась на 5оС. Каково изменение температуры железного тела ?
25. В воду массой 1,5 кг положили лед, температура которого 0оС. Начальная температура воды 30оС. Сколько нужно взять льда, чтобы он весь растаял?

26. В калориметре находится лед и вода при температуре 0оС. Масса льда и воды одинакова и равна 500 г. В калориметр вливают воду массой 1 кг при температуре 50оС. Какая температура установится в нем?
27. Для приготовления ванны вместимостью 200 л смешали холодную воду  температурой 10оС с горячей водой температурой 60оС. Какие объемы той и другой воды надо взять, чтобы установилась температура 40оС?

28. Сколько водяного пара, температура которого 100оС, надо ввести в латунный калориметр массой 100 г, в котором находится снег массой 150 г при температуре

- 20оС,  для того,  чтобы весь снег растаял?

29. При изготовлении льда в домашнем холодильнике потребовалось 5 мин для того, 

       чтобы охладить воду от 4 до 0оС , и ещё 1 час и 40 мин для того, чтобы она  

        превратилась в лед, температура которого 0оС. Чему равна удельная теплота 

        плавления льда?

Творческие экспериментальные задания к  теме
« Изменение агрегатных состояний вещества»:
1.     Определение удельной теплоты плавления льда.
Оборудование:  калориметр, весы,  набор гирь, сосуд со льдом, термометр, фильтровальная бумага, стакан с водой.

2.     Определение удельной теплоты плавления льда.

     Оборудование: термометр, стакан с водой, сосуд со льдом, пустой сосуд, мензурка, калориметр.

Возможное решение.

     В калориметр необходимо положить кусок льда и налить в него из мензурки столько   воды, чтобы весь лед растаял, а температура оставалась равной 0оС. В этом случае уравнение теплового баланса запишется  в виде:

cm1( t1 ־  t2 ) = m2 λ, 
m1  - масса налитой воды,

m2  - масса льда,

t1  - начальная температура воды,

t2  - конечная температура воды, равная 0оС,

 λ  - удельная теплота плавления льда.

      Из приведенного уравнения находим:     λ= cm1( t1 ־  t2) / m2    .

Массу льда можно определить , слив полученную воду в мензурку и измерив общую массу воды и льда:   М = m1  + m2     = ρ∙ V  .   Так как     m2   = М -  m1  ,
λ= cm1( t1 ־  t2) /  ( М -  m1  ) .

3.  Определение удельной теплоты парообразования воды.

Оборудование: электроплитка, сосуд с водой , часы, термометр, калориметр.  
4. Определение начальной температуры льда, принесенного с мороза.

           Оборудование: термометр ( только для измерения температуры воды), калориметр    

    с     горячей водой, сосуд со льдом, мензурка. 

Вопросы и задачи к теме  « Влажность воздуха»:
1. Сухой термометр психрометра показывает 16оС, а влажный 8оС. Относительная влажность воздуха, измеренная по волосному гигрометру, равна 30%. Правильны ли показания гигрометра?

2. Влажный термометр психрометра показывает 10оС, а сухой 14оС. найти относительную влажность воздуха.
3. В 4 м3 воздуха при температуре 16оС находится 40 г водяного пара. Найти относительную влажность воздуха и плотность водяного пара. 

4. Парциальное давление водяного пара в воздухе при температуре t = 19оС было 

      1,1 кПа. Найти относительную влажность воздуха.

5. Найти относительную влажность воздуха в комнате при 18оС, если при температуре 10оС образуется роса.

6. Относительная влажность воздуха вечером при температуре 16оС равна 55%. Выпадает ли роса, если ночью температура понизится до 8оС?
Вопросы и задачи к теме
« Поверхностное натяжение. Смачивание и капиллярность»:

1. Почему капли росы шарообразной формы?

2. Почему уменьшаются размеры мыльного пузыря, если перестать дуть в трубочку, на которой держится пузырь?
3. Из крана самовара падают капли. Когда эти капли более тяжелые: когда вода горячая или когда она остыла?

4. Какую жидкость можно налить в стакан выше краев?

5. У какой воды больше поверхностное натяжение: У чистой или у мыльной? Почему мыльная  вода дает такие прочные пузыри, каких из чистой воды нельзя получить?

6. Почему начинает капать вода, если коснёшься   палатку рукой?

7. Почему мокрое платье становится уже?

8. Почему капля воды растекается по чистой поверхности стола и не растекается по жирной поверхности?
9. Как объяснить происхождение поговорки «Как с гуся вода»?

10. На каком физическом явлении основано использование полотенец?

11. Почему плохо вытираются мокрые руки шерстяной или шелковой тканью?
12. Как происходит подъем питательных веществ по стеблю растений?

13. Почему летом нужно рыхлить грядки?

14. На какую высоту может подняться вода в капилляре радиусом 0,1 мм?

15. Оцените максимальный размер капель воды, которые могут висеть на потолке в бане?
Лабораторная работа
« Определение коэффициента поверхностного натяжения воды»
     Оборудование:  весы с разновесом с миллиграммовыми пластинками, штангенциркуль, воронка, соединенная с трубкой, зажим, наконечник, стакан химический тонкостенный, штатив.

Содержание работы

        Из стеклянной трубки каплями вытекает вода. С помощью зажима добиваются, чтобы капли отрывались медленно. В момент отрыва капли диаметр её шейки чуть-чуть меньше внутреннего диаметра трубки. Приближенно диаметр шейки принять равным диаметру трубки. Поэтому можно записать:   mg =  δ∙ L,  т.е. отрыв капли происходит тогда, когда её вес  становится  равным  равнодействующей сил поверхностного натяжения, действующих вдоль окружности шейки капли. Так как L = 2πR =  π ∙D, то mg =  δ∙ πD, откуда  δпр =   mg/ πD , где    m – масса одной капли,  D – диаметр трубки, 

δ – поверхностное   натяжение воды. Массу одной капли воды можно определить, измерив массу большого числа капли ( 50-60 капель). ( Для сравнения: табличное значение поверхностного натяжения 72,8 ∙ 10-3 Н/м.)

Практические работы исследовательского характера:
1. Получение мыльного пузыря и различных фигур с помощью проволочных каркасов.
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2. Исследование свойств поверхностного натяжения.
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     В завершение изучаемого курса для получения зачета ребятам нужно подготовить или презентацию, или написать проект,  или сдать зачет по решению качественных и вычислительных задач.
Примерные темы презентаций:

1. «Собственная форма жидкости».

2. «Круговорот воды в природе».

3. « Влажность воздуха».

4. « Удивительные свойства воды»
5. «Смачивание и капиллярность»

Примерные темы проектов:
1. «Можно ли носить воду в решете?»

2. «Можно ли воду вскипятить кипятком?»

3. «Можно ли воду вскипятить снегом?»

Для проведения урока-соревнования ребятам заранее дать задания собрать   

материал о воде: стихи, песни, загадки, составить синквейн.  
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